
Windelturnen 
Kinder  im  Alter  von  ca  1  ½  Jahren  bis  2  ½  
Jahren erobern mit einem Elternteil den 
Turnraum des Familienzentrums 
6x montags,                      ab 16.01.2017 
                                                              16.00 Uhr                                                                    
Leitung:                                Leonie Vlaswinkel  
 
 
Tanzen wie die Großen 
Kinder ab 2 Jahren können an diesen 
Nachmittagen gemeinsam mit einem Elternteil 
tanzen und dadurch Körperwahrnehmung, 
Gleichgewicht und Taktgefühl stärken…. 
6x freitags                                      ab 13.01.2017 
                                                             15.15 Uhr 
6x freitags                                     ab 28.04.2017 
                                                             15.15 Uhr 
Leitung:                               Raphaela Gebbing 
 
 
Hier bewegt sich was…. 
Mit dem Tanzlied von Pedro, dem lustigen 
Clown starten wir in eine Turnstunde für  
Eltern mit Kindern von 2-4 Jahren. 
Mittwoch,                                           15.02.2017      
                                                             16.00 Uhr 
Leitung:  Martina Bertram, Kerstin Wedding                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir backen türkische Köstlichkeiten  
Eltern mit ihren Kindern ab 3 Jahren sind an 
diesem Nachmittag  eingeladen, türkische 
Gerichte, wie z.B. Börek, zu backen bzw. 
kochen. 
Und natürlich darf im Anschluss alles 
aufgegessen werden! 
Montag                                                13.03.2017      
                                                              14.30 Uhr 
Leitung:           Nicole Duran, Neslihan Turgut 
Kostenbeitrag:                                             2, -€                     
 
 
Stecken, fädeln, matschen… 
An diesem Nachmittag können Eltern mit ihren 
Kindern bis 4 Jahren erproben, wie mit 
Alltagsgegenständen die Feinmotorik ihres 
Kindes gestärkt werden kann. 
Mittwoch,                                               22.03.17     
                                                              15.30 Uhr 
Leitung:      Linda Kappenhagen, Lydia Leson 
 
 
Vater-Kind-Erlebnismorgen  
auf dem Soccerfeld 
An diesem Morgen können sich Kinder ab 4 
Jahren mit ihrem Papa (Onkel, Opa) 
spielerisch im Fußballspiel erproben. 
Samstag,                                             11.03.2017      
                                           9.45 Uhr – 11.30 Uhr 
Leitung:                    Sandra Rottstegge-Leson,                                         
                                                          Sabine Liesmann 
Kostenbeitrag:                                          1,50 € 
 
 
 
 
 
 

Gesundes Kochen mit Kindern 
Kinder möchten mithelfen – auch in der Küche! 
An diesem Nachmittag dürfen sie das, wenn sie 
gemeinsam mit ihren Eltern kochen. Dabei 
können sie nebenbei begreifen, wie sich eine 
ausgewogene Ernährung zusammen setzt. 
Mittwoch,                                           05.04.2017 
                                                              14.30 Uhr 
Leitung:  Christina Nienhaus, Samira Janssen 
Kostenbeitrag:                                             2,- €                              
 
 
Palmstockbasteln 
Für den Gottesdienst am Palmsonntag können 
Eltern an diesem Nachmittag mit Ihrem Kind 
einen Palmstock basteln. 
Donnerstag,                                            06.04.17       
                                                              14.30 Uhr  
Materialkosten:                                        1, 50-€ 
 
 
Ab in den Wald – Vater-Kind-
Erlebnistag 
Kinder ab 3 Jahren können an diesem Morgen 
bei einem Waldspaziergang die Schätze der 
Natur entdecken und den Tieren auf der Spur 
sein… 
Samstag,                                                 06.05.17 
                                                               9.00 Uhr                             
Leitung:                                       Stefan Leiding 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Kinder sehen Bocholt durch die 
Kamera 
An diesem Nachmittag können Kinder  ab  4  
Jahren mit einem Elternteil in der Bocholter 
Innenstadt fotografieren, um später eines der 
entwickelten Bilder auf einer kleinen Leinwand 
zu gestalten. 
2xdonnerstags                                        04.05.17 
                                                                 18.05.17                                               
 jeweils                                          14.30 Uhr Uhr                                         
Leitung:                                  Nicole Steinebach  
Kostenbeitrag:                                             4,-€    
 
 
Wir machen ein Waldspaziergang  
Kinder ab 3 Jahren können an diesem 
Nachmittag mit einem Elternteil bei einem  
Spaziergang die Tiere und Pflanzen im Wald  
erleben.               
Donnerstag,                                            11.05.17 
                                                              15.30 Uhr 
Leitung:      Bettina Ehning, Nicole Steinebach 
                                                        
                                                                                                    
Eltern- Kind-Ralley im Park 
Kinder ab 4 Jahren sind an diesem Nachmittag 
eingeladen, im nahegelegenen Langenbergpark, 
gemeinsam mit ihren Eltern verschiedene 
Stationen zu durchlaufen, bei denen Teamarbeit, 
Geschicklichkeit und Köpfchen gefragt sind. 
Der Nachmittag endet mit einem Picknick! 
Montag,                                             12.06.2017 
                                                            15.00 Uhr 
Leitung:    Brigitte Wendring, Kirsten Balzer 
Kostenbeitrag:                                             1,-€ 
 

 
 
Schultüten-Basteln 
An diesem Nachmittag können die angehenden 
Schulkinder mit einem Elternteil eine Schultüte 
für ihren 1.Schultag basteln.  
Donnerstag,                                        13.07.2017 
                                                              14.30 Uhr 
Leitung:                                           Lydia Leson 
Kostenbeitrag:                                               3,-€ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

www.Fz-sankt-theresia.de 
kita.sttheresia-bocholt@bistum-muenster.de 

Tel. 02871-23908 600 
 

 
 
 
 

Eltern- Kind Angebote 
 

Januar  
bis 
Juli 
2017 

 
 
 
 
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung zu unseren 
Angeboten, da die Teilnehmerzahl teilweise begrenzt 
ist. Bei zu geringer Anmeldezahl können manche 
Angebote leider nicht stattfinden. 
 


